
décembre Gr 1: Annick et Yves LAURENT (0644136746), Gérard HEIB (0630561180)
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3 N 2,00 €

 V
en
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ed

i

6 L 9h00 1,00 €

Marche en ligne pour tous les groupes

 Meung sur Loire vers Beaugency 

M
ar

di
 

10 N  8h30 2,00 € Saint-Hilaire-Saint-Mesmin 12km

 V
en

dr
ed

i

13
9h00 1,00 € Meung sur Loire (la vieille rivière) 9,5km Gerard, Annick

S 8h30  - parking du gymnase --

M
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17 N  8h30 1,00 € Beaugency Lestiou 12,5km

 V
en

dr
ed

i

20 L 9h00 1,00 €

Marche en ligne pour tous les groupes

  Meung sur Loire vers Saint-Hilaire (rive gauche) 

M
ar
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24 N  8h30 1,00 € Meung sur Loire / Baule 12,5km

 V
en

dr
ed

i

27
N 9h00 2,00 € Lailly en Val 9km Gerard, Annick

S 8h30  - parking du gymnase --

M
ar

di
 

31 N  8h30  - Saint-Ay (La ferme de la Bouverie) 12km parking du gymnase

Mois de :

rdv 
Parking 

gymnase 
Saint-Ay

Co-
voitu
rage

Lieu de la randonnée et nombre de 
kilomètres

 Parking départ 
randonnée

N° 
Openrunner

 9h00    
 à     

Saint-Ay

Journée complète avec restaurant « Le Rhino »
Parking du Rhino

Gerard, Annick 
et Yves ??

Matin : SAINT-LAURENT-NOUANS 13km 20280491

Midi : repas pas avant 13 heures  Il faudra stationner au bout 
du parking pour ne pas gêner 

les clients merciAprès-midi : petite rando digestive 6km 3262212

Parking des mails 8378026 Gerard, Annick 
et Yves ??

 A chacun son rythme demi tour au bout 
d'une heure

Parking du Patis 3238175 Gerard, Annick 
et Yves ??

Parking rive gauche
8549503A gauche après avoir traversé 

le pont  

Marche soutenue SAINT-AY  EST 6677732

Paking Promenade Barchelin  18128110 Gerard, Annick 
et Yves ??

Parking Rive gauche
9514996 Gerard, Annick 

et Yves ??
 A chacun son rythme demi tour au bout 

d'une heure
A gauche après avoir traversé 

le pont  

Parking des mails 4299072 Gerard, Annick 
et Yves ??

parking derrière camping-car 9117480

Marche soutenue SAINT-OUEST 9166262

6852022 Gerard, Annick 
et Yves ??

Marche douce  Le mardi et le vendredi matin de chaque mois , le rendez vous est fixé sur le parking de la Salle 
des fêtes,  les horaires sont de 10h à 11h ou 11 h 30 

Gisèle 
0677987509 ou 

Marcel 
660211810

N=marche allure normale  S=marche allure soutenue  L= marche allure libre

https://www.google.com/maps/d/u/1/edit?mid=1dLpz0aS3JlieQ-wAjBFvHbxC2V0GYpg&usp=sharing
https://www.openrunner.com/route-details/20280491
https://www.openrunner.com/route-details/3262212
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Elqs6kkg4q-VMByi1D3iYWk2Tqdr6Ck&usp=sharing
https://www.openrunner.com/route-details/8378026
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1G3t43O2YOBbrYt5rZYgwp3-RDNjV2bI&usp=sharing
https://www.openrunner.com/route-details/3238175
https://www.google.com/maps/d/u/1/edit?mid=1SlaT_V_XaIQSb18eLnv-sz9j_9dFdqE&usp=sharing
https://www.openrunner.com/route-details/8549503
https://www.openrunner.com/route-details/6677732
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Pg9THYsg12FSHdg1lemHmtzvqGdNveU&usp=sharing
https://www.openrunner.com/route-details/18128110
https://www.google.com/maps/d/u/1/edit?mid=1SlaT_V_XaIQSb18eLnv-sz9j_9dFdqE&usp=sharing
https://www.openrunner.com/route-details/9514996
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Elqs6kkg4q-VMByi1D3iYWk2Tqdr6Ck&usp=sharing
https://www.openrunner.com/route-details/4299072
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1BFCA8I5WtMne1i0ejvDnJr2L9pmw4T8&usp=sharing
https://www.openrunner.com/route-details/9117480
https://www.openrunner.com/route-details/9166262
https://www.openrunner.com/route-details/6852022
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